
日

日

日

2025.4　

ほっと
PLACE

参加費
700円
（税込）

女の生き方、日々の生活の中のモヤモヤ…
みんなでおしゃべりしましょ！

思いっきり!
ふぇみトーク!!

4/27
7/27
10/26
1/25

11:00～17:00

無料
マッサージ

フード
ドリンク 「どうぞ」

のコーナー

日

日

日

日

日

日

日

※HPの講座申し込みフォームからも
申し込んでいただけます！
http://www.fcsakai.net/

参加費
1100円
（税込）

10:30～
12:00

第4
日曜日

FC堺の2025年度スケジュール

2026.3

226/

248/

289/

222/

夫の扶養を抜け出してみる？
130万の壁って何？

おひとりさま生活 
こんな時どうしてる？

今の私が
「心地よく、

機嫌よく過ごすため」
のファッション

「モヤる言葉」について

ケア役割 
どこまで いつまで

母娘かんけい

フェミニストカウンセリング堺が
一日リラックススペースに！

フェミニストカウンセリング堺の
居場所事業

2311/

223/

TEL072-224-0663　

●お問い合わせ・申し込みは
フェミニストカウンセリング堺


