
 

フェミニストカウンセリング堺  

母娘かんけい 

グループ 

母の存在が重い 

母の言葉が頭からはなれない 

母と距離をとろうとすると罪悪感がある 

自分らしく生きていくためのヒントを探り 

自立した娘と母の関係を安心できる場所で話し合ってみませんか 

 

日 時：2025 年４/19・５/17・６/21・７/19  

＊全４回 土曜日 10：30～12：30 

  

◆対 象：母親との関係で生きづらさや不安を感じている女性 

◆場 所：フェミニストカウンセリング堺 講座室（感染防止対策を行っています） 

◆参加費：1 回 1,500 円（税込） ＊定員 8 人（要予約） 

◆ファシリテーター：小田切由里、木村由実（FC 堺フェミニストカウンセラー） 

 

◇お申込み・お問い合せ：フェミニストカウンセリング堺 

 

 

                      堺市堺区中瓦町１－１－４ 辻野ビル   

TEL 072－224－0663 

                           FAX 072－224－0979 

                         ＨＰ http://www.fcsakai.net/ 

 

 

 

 


